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  Kombination aus Vitamin D3 & K2
  in hochreinem Olivenöl gelöst
  mit praktischer Dosierpumpe

www.multi.at

Mein Duo für Knochen & Immunsystem

In Apotheken erhältlich
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Primärversorgung ist in vielen Ländern bereits 
ein etabliertes und erfolgreiches Konzept in der 
Gesundheitsversorgung der Bevölkerung. In 
Österreich stehen wir erst in den Babyschuhen 
und hier gilt es, noch viel zu entwickeln. Die 
Diaetologie ist bisher gut eingebunden und es 
bedeutet für unsere Berufsgruppe neue Chancen 
und Herausforderungen. 

In dieser Ausgabe finden Sie zum Thema Primärversorgung interessan-
te Informationen. Wir berichten über das im November stattgefunde-
ne MTD Forum, welches sich mit den MTD in der Primärversorgung 
auseinandersetzte. Interessante Diskussionen und Beiträge zeichneten 
dieses Forum aus. Die Wichtigkeit unserer Berufsgruppe wurde dabei 
immer wieder betont und somit haben wir in diesem Kontext viele neue 
Chancen und auch Herausforderungen zu bewältigen. Um in diesem 
neuen Bereich eine gute Vernetzung zu ermöglichen, wurde ein neuer 
Arbeitskreis „PHC“ unter der Leitung von Andrea Zarfl gegründet. Ich bin 
davon überzeugt, dass die Gründung dieses Arbeitskreises ein wichtiger 
Schritt ist, um die Positionierung von Diaetolog*innen in diesem Bereich 
zu fördern.

Im Rahmen des MTD Forums fand wiederum die Verleihung des MTD-
Innovationspreises für hervorragende Bachelor- und Masterarbeiten bzw. 
Projekte statt. Erfreulicherweise kamen die meisten Einreichungen dazu 
von der Diaetologie. Was mich besonders freute, dass unsere Kollegin 
Nadine Lackner einen Preis in der Kategorie Master für ihre Masterthese 
zum Themenbereich Primärversorgung entgegennehmen konnte. 

Die Anfänge in der Primärversorgung waren für uns sehr schwer – es 
brauchte sehr viele Argumentationen und Überzeugungsleistungen 
seitens des Berufsverbandes gegenüber den Entscheidungsträgern im 
Gesundheitsbereich, dass wir Diaetolog*innen in diesem Konzept mit-
berücksichtigt wurden. Umso erfreulicher sind nun die Entwicklungen, 
dass wir uns als Berufsgruppe bisher gut in diesem Bereich positionieren 
konnten. Trotzdem gibt es noch sehr viel zu tun.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen schöne Feiertage
sowie einen guten Start ins Neue Jahr 2020

Ihre Andrea Hofbauer 
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