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Darmmanager 

7 probiotische Bakterienstämme + Präbiotikum

Rasche Aktivierung dank Turboprotein

2 Milliarden Bakterien pro Sachet

Plus Vitamin B8 (Biotin) 

In der 14 und 30 Stück Packung
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Nahrungsergänzungsmittel, 2021_06_MFDM_ I_DiätJ_01
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Diese Ausgabe des Diaetologen Journals steht 
ganz im Zeichen unseres im Mai stattgefunde-
nen Online-Kongresses sowie der Verleihung 
der DiaetAwards. Pandemiebedingt musste 
unser Kongress im Vorjahr kurzfristig abge-
sagt und auf dieses Jahr verschoben werden. 
Eine erfolgreiche Veranstaltung mit hochka-
rätigen Vortragenden und sehr interessanten 

Vorträgen konnte geboten werden. Auch das Onlineformat kam bei 
den Teilnehmenden sehr gut an. 

In dieser Ausgabe finden Sie eine ausführliche Zusammenfassung 
unseres 38. Ernährungskongresses und einige ausgewählte Bei­
träge wurden näher beleuchtet. Ebenfalls online wurden unsere 
DiaetAwards verliehen. Zahlreiche, sehr interessante Beiträge wur­
den in verschiedenen Kategorien eingereicht und die Jury hatte 
es wirklich nicht leicht. Insgesamt 4 glückliche Gewinnerinnen 
konnten im Rahmen der Eröffnungsfeierlichkeiten diese schö­
ne Auszeichnung des Berufsverbandes online entgegennehmen. 
Sie finden in diesem Heft die Beiträge/Artikeln dieser prämier­
ten Arbeiten bzw. Projekte zum Nachlesen. Nochmals herzliche 
Gratulation an die Preisträgerinnen!
So wie beim Kongress in Präsenz konnte auch eine Industrie­
ausstellung virtuell besucht werden Die Firmen boten Videos, 
Produktinformationen und Onlineberatung zu ihren Produkten und 
Leistungen an. Dies wurde von vielen Teilnehmer*innen sehr gut 
angenommen. 

Bei dieser Gelegenheit möchte ich mich beim gesamten Kongress­
team, den Referentinnen und Referenten, dem technischen Support, 
der Med. Ausstellungsgesellschaft und den Industriepartner ganz 
herzlich bedanken! Jeder/jede hat dazu beigetragen, dass diese 
Veranstaltung ein großer Erfolg wurde.

Nach dem Kongress ist wieder vor dem Kongress – die Organisation 
für unseren Kongress 2022 beginnt. Bitte merken Sie sich den Termin 
24. und 25. März 2022 vor. Ein spannender und hochaktueller 
Themenbereich, über Ernährung & Psyche, erwartet Sie.

Nun wünsche ich Ihnen, liebe Mitglieder einen schönen und erhol­
samen Sommer!

Ihre
Andrea Hofbauer
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