m DIAETOLOGEN =
°

Verband der Diaetologen Osterreichs




-“".-"_,.r_,.-}.‘

MULTIfloraw

Darmmanag

DIE ALLROUNDER FUR DEN DARM
WERTVOLLE LAKTOBAZILLEN & BIFIDOBAKTERIEN PLUS VITAMINE

www.multi.at

AUS DEM HAUSE GENERICON | APOTHEKENEXKLUSIV @

Laktosefrei Vegan

* Die ersten 50 Personen erhalten eine GOODIE BOX von MULTI. Unsere Teil




EDITORIAL
HEALTH
FOR FUTURE

Der Zusammenhang zwischen Klima und Gesund-
heit ist evident. Der Verband unterstiitzt die
Initiative ,HEALTH FOR FUTURE“, die sich mit
einem offenen Brief und einer Pressekonferenz an
die handelnden Minister*innen wendet.

. Schon im Jahre 2009 bezeichnete das renommier-
teste Medizinjournal die Klimakrise als die grof-
; te Bedrohung fiir die offentliche Gesundheit im
21. Jahrhundert und ergédnzte 2015 ,but it could be the biggest chance,
too”. Ein klimaneutraler Lebensstil bringt auch gesundheitliche Vorteile
mit sich. Gesundheitsberufen kommt hier eine bedeutende Rolle zu.

Im September 2022 fand eine Dialogveranstaltung ,Klima wandelt
Gesundheit: Klimakompetenzen in den Gesundheitsberufen” mit Ver-
treter*innen von Ausbildungsinstitutionen, Ministerien, Krankenanstalten,
wissenschaftlichen Einrichtungen, etc. statt. Man erkannte die grollen
Liicken in unserem System und forderte in einen offenen Brief an die ver-
antwortlichen Minister*innen Rauch, Gewessler, Polaschek und Brunner
aktiv den Aufbau von Klimakompetenz durch entsprechende Aus-, Fort-
und Weiterbildung bei den Gesundheitsberufen ein.

Die WHO-Civil-Society Working Group to Advance Action on Climate
Change and Health hat bereits 2021 alle Universitaten und Bildungs-
akteur*innen aufgerufen die Gesundheitsprofessionen in Hinsicht auf die
Klimakrise zu schulen. Diese Empfehlungen sind in Osterreich bislang
noch nicht strukturiert umgesetzt worden.

Ende Feber d.J. fand nun eine Pressekonferenz zu dieser Thematik statt
mit Vertreter*innen der Universitaten, Fachhochschulen, Berufsverbanden
und anderen Organisationen. Die MTD-Berufe waren am Podium durch
MTD austria vertreten.

Als Berufsverband unterstiitzen wir diese Initiative und wir haben schon
vor vielen Jahren begonnen durch unseren Arbeitskreis , Erndhrungsarmut
und Nachhaltigkeit” das Bewusstsein in der Berufsgruppe zu schar-
fen. Auch in unserem Bildungsbereich werden dementsprechende Fort-
und Weiterbildungen angeboten — beispielsweise gibt es einen eigenen
Onlinekurs zu dieser Thematik.

Als Diaetolog*innen konnen wir in der Beratung und Schulung unserer

Klient*innen sehr viel dazu beitragen, dass klimafreundliche Erndhrung in
der Bevolkerung umgesetzt wird.

Andrea Hofbauer
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