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Diese Ausgabe des Diaetologen Journals 
steht ganz im Zeichen der Primär­
versorgung. Obwohl die Diaetologie 
ursprünglich für diesen Bereich nicht 
vorgesehen war, ist es heute eine 
Erfolgsgeschichte.  

„Das Team rund um den Hausarzt“ 
– das Konzept zur multiprofessionellen und interdiszi­
plinären Primärversorgung in Österreich wurde im Jahre 
2014 beschlossen und veröffentlicht. Im Vorfeld muss­
ten wir als Verband viel Überzeugungsarbeit leisten, dass 
unsere Berufsgruppe in das Konzept letztendlich mitein­
bezogen geworden ist. Fast 10 Jahre danach sind in nahe­
zu allen PHC-Zentren Diaetologinnen und Diaetologen 
fixer Bestandteil des interprofessionellen Teams und nicht 
mehr wegzudenken. Sie leisten tagtäglich einen wichtigen 
Beitrag in der Versorgung der Patient*innen. Die Nachfrage 
in den Primärversorgungszentren nach Ernährungsberatung 
und -therapie ist mehr denn je gegeben.

Im Verband haben wir gleich zu Beginn einen eigenen 
Arbeitskreis dazu gegründet. Dieser Arbeitskreis bündelt alle 
Diaetolog*innen im Bereich der Primärversorgung und somit 
können gemeinsame Themen erörtert und Probleme / Aufgaben 
gelöst werden. 

Diese Ausgabe steht schwerpunktmäßig ganz im Zeichen der 
Primärversorgung und sie können interessante Beiträge lesen, 
die Ihnen über die Organisation sowie die Tätigkeiten in der 
Primärversorgung einen guten Einblick gewähren. Übrigens 
– das neue Primärversorgungsgesetz sieht vor, dass auch 
Gesundheitsberufe Gesellschafter einer PVE sein können.

Ich bedanke mich bei allen Autor*innen für Ihre interessan­
ten Beiträge und hoffe, dass in Zukunft die Diaetologie in 
den Primärversorgungseinheiten noch mehr an Bedeutung 
gewinnen wird.

Ich wünsche Ihnen eine spannende Lektüre

Ihre  
Andrea Hofbauer

EDITORIAL 
PRIMÄRVERSORGUNG: 
NICHT OHNE 
DIAETOLOGIE 
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